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Voorwoord

Hiermee presenteren we met trots het tweede beleidsplan van Vincentius 
Limburg vzw. Dit beleidsplan is het gezamenlijk werk van de bestuursploeg van 
de Provinciale Raad én de 38 lokale Vincentius verenigingen in Limburg, met de 
steun van Vincentius Nationaal. 

In Limburg zet Vincentius zich met de onmisbare inzet van 1200 vrijwilligers in 
om op een vraaggestuurde manier voeding en andere essentiële goederen te 
verstrekken aan maatschappelijk kwetsbare mensen. Deze missie, ondersteund 
door een groeiend netwerk van partners, is diep geworteld in de overtuiging dat 
armoede een fundamenteel onrecht is. Ondanks de welvaart in België, zien we 
met zorg dat het aantal mensen dat een beroep doet op onze steun toeneemt.

Dit beleidsplan schetst de strategische richting van Vincentius Limburg voor de 
komende jaren. Het bouwt voort op onze fundamentele missie en waarden, 
en formuleert concrete speerpunten om onze lokale Vincentius conferenties te 
versterken, onze vrijwilligers te ondersteunen, een extra focus op kinderen en 
jongeren te realiseren, onze provinciale raad te professionaliseren, een gezond 
financieel beleid te voeren, onze samenwerking met partners te intensiveren 
en onze bekendheid te vergroten. Samen met onze vele vrijwilligers en 
partners blijven we ons inzetten voor een meer rechtvaardige en menswaardige 
samenleving in Limburg.

Veel leesgenot!

Stef Vandebroek 
Voorzitter Vincentius Limburg vzw 
mede namens de voltallige bestuursploeg van de Provinciale Raad
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Waar komen we vandaan?

Vincentius Limburg maakt deel uit van 
een internationale hulporganisatie, 
die wereldwijd ongeveer 800.000 
leden telt. In 1833 gesticht door 
Frédéric Ozanam in Parijs. Deze was 
een jonge, enthousiasteling met een 
krachtige visie, geïnspireerd door 
Sint-Vincentius a Paulo (een Franse 
heilige uit de 17de eeuw) en vanuit 
enkele uitgangspunten die meer dan 
ooit brandend actueel zijn: solidariteit, 
respect en waardigheid, openheid 
en zelfredzaamheid stimuleren. 
Basisprincipes waar men meer dan 19 
decennia geleden mee bezig was en 
die Vincentius Limburg nu nog steeds 
dag in dag uit tracht waar te maken. 

Onze visie.

De Vincentiusvereniging  is een 
sociale organisatie van vrijwilligers 
op het terrein. Ze wil bijdragen aan 
een beter leven in de samenleving 
voor kwetsbare mensen, ongeacht 
hun afkomst, geloof en ongeacht de 
oorzaak van hun situatie.

De armoedeproblematiek bestaat 
anno 2025 nog steeds. Daarom moeten 
wij de kwetsbare mensen om ons 
heen beschermen en versterken. Een 
stem aan de ‘stemlozen’ geven; een 
transparante interne samenwerking; 
een zeer goede samenwerking met 
overheid en andere organisaties én het 
creëren van een uitgebreid netwerk 
dragen hiertoe bij. 

Onze missie. 

Vincentius Limburg is een 
vrijwilligersorganisatie die in de 
provincie Limburg op vraaggerichte 
wijze voeding en andere goederen 
verstrekt aan maatschappelijk 
kwetsbaren. Ze werkt daartoe samen 
met diverse  partners. De provinciale 
raad vzw staat in voor de begeleiding 
en ondersteuning van de lokale 
groepen.
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In Vlaanderen leven nog altijd meer 
dan 12,8% van de mensen in armoede 
of sociale uitsluiting (EU-SILC 2024). 

Deze cijfers dalen nauwelijks en zijn 
de laatste jaren eerder stabiel. Zelf 
moeten we constateren dat het aantal 
mensen dat beroep doet op onze 
ondersteuning stijgt. In een rijk land als 
België is dit onbegrijpelijk.

Hoofdzakelijk via OCMW’s komen 
mensen bij ons aankloppen op zoek 
naar voeding en veel meer om te 
voldoen aan de dagelijkse behoeften. 
Op zich is dit mensonterend en 
getuigt het van het ontbreken van 

Wat denken en willen we.

Armoede is een onrecht. Het is onwenselijk en onmenselijk.

een echt volgehouden structureel 
armoedebeleid. 

Vanuit de verhalen van onze klanten 
zijn we ervan overtuigd dat mensen 
in de armoede kunnen verzeilen om 
heel verschillende redenen. Het is-
hun-eigen-schuld is een dooddoener 
die elke verantwoordelijkheid  van de 
samenleving afwijst en ervoor zorgt 
dat een beleid niet naar zichzelf moet 
kijken. Maatschappelijk kwetsbaar kun 
je worden om heel veel redenen: een 
slechte gezondheid, pech in het leven, 
verloren lopen in de complexiteit van 
de samenleving, een beperkt netwerk 
hebben enz.
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Vincentius kan en moet dit niet oplossen.

Echte oplossingen hebben te maken 
met huisvesting, arbeidskansen, 
mobiliteit, een menswaardig inkomen, 
de automatische toekenning van 
rechten,…

Wat we wel kunnen en willen doen is 
de onmiddellijke noden van mensen 
proberen te lenigen. Het gaat dan over 
dagelijkse behoeften zoals voeding, 
kleding, verzorgingsproducten, 
schoolmateriaal en speelgoed.

Vanuit het besef dat het niet evident 
is om te komen aankloppen voor 

hulp is een respectvolle behandeling 
van mensen voor ons cruciaal. We 
willen mensen zoveel mogelijk in 
hun waardigheid laten. De periode 
dat mensen in armoede bij Vincentius 
ongeacht hun behoeften een pakket 
meekregen ligt al lang achter ons. We 
evolueren steeds meer in de richting 
van een vraaggestuurde benadering.

Bijzondere aandacht willen we 
hebben voor kinderen. Meer dan wie 
ook zijn kinderen die opgroeien in 
armoede voor het leven getekend. 
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Geen verjaardagsfeestje kunnen 
geven, niet uitgenodigd worden door 
klasgenootjes, geen nieuw leesboek 
hebben, nooit op vakantie kunnen 
gaan, niet kunnen aansluiten bij 
een jeugdbeweging of sportclub,… 
kinderen dragen het mee gedurende 
heel hun leven. 

Wat we ook kunnen en willen doen 
is de signalen die we horen en zien 
doorgeven aan overheden (lokaal, 
provinciaal, nationaal) en aan iedereen 
die er iets mee kan doen. Onze 
werking betekent dat we in contact 
komen met de allerzwaksten in de 
samenleving. Onze laagdrempeligheid 
is tevens onze sterkte. We houden 

onze oren en ogen open en zenden 
signalen uit in de hoop dat ze opgepikt 
worden.

Met de beperkte middelen en 
mogelijkheden die Vincentius heeft, 
willen we toch ook in de toekomst 
blijven participeren en investeren 
in projecten en initiatieven die onze 
ervaringen op een hoger niveau 
tillen. Zo waren we de voorbije jaren 
al mede-initiatiefnemers van meer 
structurele projecten als Talim en 
Depot Margo. De volgende jaren 
willen we ook voldoende aandacht 
geven aan mondzorg. Deze richting 
willen we verder aanhouden.

Koken kost echter geld en de middelen 
van Vincentius zijn beperkt. Onze 
grootste bron van inkomsten zijn 
goederen die we krijgen. We krijgen 
die van Europa en vele particulieren. 

We merken echter dat die toevoer 
eerder daalt terwijl het aantal  mensen 
die beroep op ons doen toeneemt. Dat 
betekent dat we steeds meer moeten 
aankopen.

We leven daarbij hoofdzakelijk van 
giften, projecten en eenmalige acties. 
Structurele ondersteuning beperkt 
zich tot een bescheiden jaarlijkse 
toelage vanuit Vincentius nationaal en 
een van gemeente tot gemeente erg 
wisselende praktische bijdrage.



Onze speerpunten voor 2025-2029 

	❱ Speerpunt 1:  
Sterkere en beter ondersteunde lokale Vincentius-conferenties 

Onze lokale conferenties, gedragen door 1200 vrijwilligers, vormen de kern van 
Vincentius. De provinciale raad, in samenwerking met Vincentius Nationaal, zet 
zich in om deze conferenties te ondersteunen en versterken.

We focussen op:
•	Gebiedsdekkend werken:  

In regio’s waar nog geen conferentie actief is, stimuleren we de oprichting en/
of samenwerking van groepen.

•	Kwaliteitsvolle werking:  
We ontwikkelen een basisnorm voor conferenties, afgestemd op lokale 
besturen en situaties.

•	Ondersteuning bij lokale contacten:  
Op vraag van conferenties helpen we hen bij hun samenwerking met lokale 
besturen.

•	Juridische versterking:  
Veel conferenties hebben als feitelijke vereniging een onduidelijk statuut. 
We versterken hun juridische onderbouw, zonder de lokale autonomie te 
beperken.

•	Digitalisering:  
We begeleiden conferenties bij het versterken van hun digitale werking. We 
maken een website met een databank die informatief ondersteunend is naar 
alle conferenties. 

•	Klantbetrokkenheid:  
We stimuleren een actieve betrokkenheid van de mensen die we 
ondersteunen. Hun signalen en noden helpen ons de werking te verbeteren en 
beter af te stemmen op wat écht nodig is. 
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	❱ Speerpunt 2:  
Vrijwilligerswerking 

Vrijwilligers zetten zich belangeloos in en maken dagelijks het verschil voor 
mensen in nood. Hun betrokkenheid en inzet vormen het kloppend hart van 
Vincentius Limburg. Daarom koesteren en waarderen wij elke vrijwilliger.

We focussen op:
•	Verjonging en diversifiëring:  

We stimuleren de instroom van jonge vrijwilligers, met aandacht voor inclusie 
en diversiteit.

•	Vorming en uitwisseling:  
We voorzien vorming voor vrijwilligers via onder meer de Ozanam Academy. 
We stimuleren de uitwisseling tussen verenigingen en ondersteunen hen in 
hun contact met mensen in kwetsbare leefsituaties.

•	Waardering voor vrijwilligers:  
We voeren een waarderend vrijwilligersbeleid.  
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	❱ Speerpunt 3:  
Extra aandacht voor kinderen en jongeren 

Kinderen en jongeren in kwetsbare situaties verdienen extra kansen om volop 
deel te nemen aan de samenleving. Met het Fonds ‘Vrienden van Vincentius’ 
versterken en begeleiden we projecten die zich specifiek op deze groep richten, 
zodat kinderen en jongeren de nodige ondersteuning krijgen om zich optimaal te 
ontplooien en hun talenten te ontwikkelen.

We focussen op:
•	 Inclusieprojecten:  

We ondersteunen initiatieven die kinderen en jongeren laten deelnemen 
aan sport, cultuur en vrijetijdsbesteding (bv. sportclub, muzieklessen, 
verjaardagsfeestjes, …).

•	Leesbevordering:  
We zetten in op projecten die leesplezier stimuleren en laagdrempelige 
toegang bieden tot boeken en educatief materiaal, zodat elk kind de kans krijgt 
om zijn taalvaardigheid te ontwikkelen.

•	Gezondheid, welzijn en hygiëne:  
We ondersteunen initiatieven rond gezondheid, welzijn en hygiëne. 

11



	❱ Speerpunt 4:  
Versterking en uitbreiding van de Provinciale Raad 

De Provinciale Raad Vincentius Limburg is een dynamische vzw die draait op 
de inzet van vrijwilligers en een deeltijdse beroepskracht. Om de slagkracht 
en ondersteuning van de lokale conferenties te vergroten, versterken en 
professionaliseren we onze werking.

We focussen op:
•	Een participatieve algemene vergadering:  

De algemene vergadering, samengesteld uit de conferenties, komt minstens 
twee keer per jaar samen. We streven naar een open en participatieve aanpak, 
waarbij conferenties actief meedenken, goede praktijken delen en bijdragen 
aan het beleid (co-creatie).

•	Een sterk en divers bestuur:  
Het bestuursorgaan bestaat uit vertegenwoordigers van de conferenties en 
wordt aangevuld met experten met relevante kennis en ervaring. We zetten 
in op verjonging en inclusiviteit om een breed en representatief bestuur 
te garanderen. Dit orgaan komt maandelijks samen om de koers van de 
organisatie te bewaken en (bij) te sturen.

•	Uitbreiding van het personeelsbestand:  
Om de organisatie verder (administratief) te ondersteunen en 
professionaliseren, willen we de personeelscapaciteit verhogen. 
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	❱ Speerpunt 5:  
Gezond en transparant financieel beleid 

Een solide financieel beleid is essentieel voor de werking van de Provinciale 
Raad. Het is belangrijk dat de nodige financiële middelen beschikbaar zijn om 
onze doelstellingen te realiseren.

We focussen op:
•	Transparante financiële rapportage:  

Elk jaar leggen we de afrekening en begroting voor aan de algemene 
vergadering. Detailcijfers en technische informatie zijn ter inzage beschikbaar 
voor alle betrokkenen, zodat iedereen inzicht heeft in het beleid.

•	Verhoging van de recurrente inkomsten:  
We streven ernaar om de structurele financiële middelen te verhogen. Dit 
doen we zonder de financiële positie van de lokale conferenties in gevaar te 
brengen.

•	Promotie van het fonds “Vrienden van Vincentius”:  
Dit fonds ondersteunt projecten en initiatieven die kwetsbare kinderen en 
jongeren versterken. We zetten ons in om dit fonds verder te promoten en 
extra middelen te verwerven voor de steun van kwetsbare groepen. 
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	❱ Speerpunt 6:  
Goede samenwerking met partners 

Door de conferenties beschikt Vincentius Limburg over unieke inzichten in 
de situatie van de meest kwetsbaren. We willen deze ervaring inzetten in 
samenwerking met andere organisaties die zich inzetten tegen maatschappelijke 
kwetsbaarheid. We blijven het perspectief van de kwetsbare groepen 
vertegenwoordigen in al onze samenwerkingen.

We focussen op:
•	Lokale besturen en organisaties:  

De samenwerking met lokale besturen en organisaties is cruciaal voor de 
werking van de conferenties. We zorgen ervoor dat deze samenwerking 
soepel en efficiënt verloopt, zodat de conferenties hun werk optimaal kunnen 
doen.

•	Vlaams/nationaal/internationaal:  
Vincentius Limburg maakt deel uit van een bredere nationale en internationale 
beweging. We willen een loyale en actieve partner zijn in dit netwerk en 
bijdragen aan de beleidsvorming op alle niveaus.

•	Samenwerking met Voedselbank Limburg - Depot Margo:  
Zij zijn onze structurele leveranciers in materiële hulp. Vincentius Limburg 
is actief betrokken bij het toekomstige samenwerkingsverband tussen deze 
partners, waarbij we vooral het klantperspectief willen inbrengen.

•	Betrokkenheid van de gemeenschap:  
We willen de bekendheid van Vincentius Limburg vergroten in de ruimere 
gemeenschap in de provincie en zoeken samenwerkingsmogelijkheden die 
ons in staat stellen om meer steun en bewustwording te genereren.
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	❱ Speerpunt 7:  
Bekendheid van Vincentius Limburg bij het grote publiek 

Het is belangrijk dat we onze werking en ervaringen meer bekendheid geven.

We focussen op:
•	Eenduidige beeldvorming:  

De nationale werking stelt materiaal ter beschikking waarmee we samen een 
uniforme beeldvorming van Vincentius verspreiden. We zorgen er voor dat dit 
materiaal actief gepromoot wordt binnen de conferenties.

•	Sociale media:  
We zetten sociale media in om onze boodschap breed te verspreiden.

•	Pers:  
We zorgen ervoor dat Vincentius Limburg regelmatig in de pers aanwezig is.

•	Website: 
 We maken een duidelijke website die onze werking voor het brede publiek 
toelicht. 

•	Presentaties bij partnerorganisaties:  
We stellen onze werking actief voor bij andere organisaties waarmee we 
samenwerken.
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•	 38 lokale Vincentius verenigingen
•	 Bestuur: Provinciale Raad Vincentius Limburg 
•	Ondersteund door Vincentius Nationaal
•	 Meer dan 1.200 vrijwilligers
•	 Meer dan 11.000 geholpen personen per maand
•	50.000 voedselpakketten per jaar
•	Vele partners waarmee we samenwerken

Contact: coördinator Katleen Vande Reyde - katleen.vincentius@gmail.com

BERINGEN
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HELCHTEREN

HERSTAPPE

Onze conferenties
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RPR Ondernemingsrechtbank Antwerpen - afdeling Hasselt

www.vincentius-limburg.be 




